
THỨ MÓN MẶN / CHÍNH MÓN CANH MÓN XÀO BỮA XẾ / TRÁNG MIỆNG

THỨ HAI Bò kho sả Súp bắp Mỹ tôm thịt Xà lách trộn dầu dấm Chuối

THỨ BA Đậu hũ dồn thịt Bí xanh nấu tôm thịt Rau bó xôi xào tỏi Bánh Hura

THỨ TƯ Thịt kho trứng Canh cải bẹ xanh tôm thịt Giá hẹ xào Bánh giò

THỨ NĂM Gà kho gừng Bắp cải - cà rốt nấu tôm thịt Đậu cove xào Rau câu

THỨ SÁU

Nui xào thịt heo ngũ sắc

(ớt chuông, củ hành trắng, cải 

thìa),

Bánh Karo phô mai

THỰC ĐƠN  

TỪ 26/10 ĐẾN 30/10/2026


